
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        15 Eylül 2026 Yatırım Danışmanlığı Birimi 

BIST-100 Strateji  

BIST 100 Endeksi dün 14.220 ile 14.355 seviyeleri arasında dalgalanarak günü yüzde 1,60'lık düşüşle 14.235 seviyesinden tamamladı. İşlem hacmi ise 155,6 milyar TL 

ile olarak gerçekleşti. Endeks haftaya sert satıcılı seyirlerde başladı. Fiyatlama 21 günlük basit hareketli ortalamanın (gho) altında günlük kapanış gerçekleştirdi. 

Teknik görünümde 14.250 seviyesi altı hareketlerin devamı durumunda zayıf seyrin devamı görülebilir. Bu bağlamda 14.140 ve devamında 14.043 - 14.000 aralığı 

destek olarak gündeme gelebilir. Fiyatlamada 14.000 altı kalıcı fiyat hareketlerinde 13.875 seviyesi destek olarak izlenebilir. Yükseliş hareketlerinde 14.250 üzeri 

kalıcı fiyat hareketlerinde 14.340 ve 14.532 seviyeleri direnç noktaları olup, devamı yükselişlerde ise 14.673 - 14.730 aralığı direnç olarak gündeme gelebilir. BIST  

100 Endeksi'nin güne hafif satıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

BIST 100  

 

GÜNLÜK  Hisse Senedi Önerileri 

Öneri Tarihi Hisse Senedi 
İşlem  
Yönü  

Önceki Gün 
Kapanış 

Pozisyon Açım 
Aralığı 

Hedef 
Fiyatı 

Zarar Kes 
Fiyatı 

15.09.2026 KCHOL ALIŞ 225.50 224.90 - 226.10 231.40 221.30 

15.09.2026 SAHOL ALIS 94.95 94.60 - 95.30 96.50 93.50 

 

          *** Öneri tablomuzda lacivert renkle gösterilen pay senedi/senetleri BIST Katılım Tüm Endeksi’ne (XKTUM) dahildir. 

➢ Önerilerin geçerlilik süresi raporda verilen tarihle sınırlıdır. Verilen tarih içinde hedef ve stop seviyesine ulaşmayan hisseler 

öneri bitiş tarihindeki kapanış fiyatından kapatılmış sayılır ve bunlar için ek bir bildirim yapılmaz. 

➢ Hisse seçimlerinde Teknik Analiz yöntemleri kullanılmıştır. 

 



 

 

 

BIST 100 Şirketleri Destek/Direnç Tablosu 

* Tabloda yer alan destekler ve dirençler; ilgili şirketin pivot noktaları ve seçilmiş hareketli ortalamalarından oluşan 13 

seviye dikkate alınarak hesaplanmıştır. Bahsedilen bu 13 seviyeden kapanış fiyatına eşit ya da en yakın uzaklıkta yer alan 

üçer seviye destekler ve dirençler olarak sıralanmıştır. Tabloda yer alan destek/direnç noktalarının aynı ya da birbirine çok 

yakın olması o bölgede birden çok göstergenin destek ya da direnç oluşturduğu anlamına gelmektedir. Bu durum buradaki 

destek ya da direncin önemini artırmaktadır. Tabloda yer alan destek ve direnç seviyeleri yatırımcının risk/getiri profili de  

göz önünde bulundurularak gün içi işlemlerde kar alımı ve zarar kes için referans olarak kullanılabilir. Tablo her gün 

güncellenmektedir. 

 

 

 

Destek 3 Destek 2 Destek 1 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3
Orta

Desteğe Uzaklık

Orta

Dirence Uzaklık

Son 1 Haftanın En 

Düşüğü 

Son 1 Haftanın En 

Yükseği

AEFES 19.28 19.40 19.55 19.70 19.70 19.85 20.00 20.08 -1.52% 1.52% 18.68 19.96

AKBNK 71.34 71.67 71.72 72.55 72.58 72.59 72.74 72.88 -1.21% 0.27% 70.60 76.30

AKSA 10.83 10.96 11.02 11.09 11.21 11.11 11.19 11.34 -1.17% 0.89% 10.88 11.66

AKSEN 76.73 77.42 77.75 78.1 78.78 79.47 79.59 80.32 -0.87% 1.90% 78.10 83.30

ALARK 110.42 111.60 112.21 113.2 114.30 114.91 115.90 118.60 -1.41% 2.39% 112.60 119.90

ALTNY 16.06 16.16 16.34 16.62 16.87 16.70 16.75 17.15 -2.75% 0.81% 16.59 18.71

ANSGR 26.34 26.38 26.38 26.6 26.54 26.70 26.80 27.00 -0.84% 0.75% 25.76 26.76

ARCLK 93.15 93.75 94.27 94.35 94.70 95.30 95.70 96.25 -0.64% 1.43% 92.50 97.70

ASELS 344.92 357.83 365.17 372.5 378.08 375.46 385.41 385.42 -3.94% 3.47% 370.75 407.00

ASTOR 270.67 276.33 279.42 282.5 285.08 288.17 293.83 294.04 -2.18% 4.01% 282.00 306.75

BALSU 7.48 7.84 8.03 8.21 8.39 8.52 8.58 8.94 -4.47% 4.47% 7.88 9.44

BERA 12.97 13.24 13.39 13.53 13.66 13.65 13.70 13.70 -2.12% 1.24% 13.52 14.24

BIMAS 424.08 425.18 426.92 429.75 430.83 433.67 437.58 440.42 -1.06% 1.82% 411.75 437.50

BRSAN 654.83 667.17 674.83 682.5 687.17 694.83 703.88 707.17 -2.25% 3.13% 679.50 731.00

BRYAT 1651.00 1670.00 1685.29 1689 1703.00 1693.00 1696.14 1722.00 -1.12% 0.42% 1,641.00 1,752.00

BSOKE 16.37 17.63 18.37 19.1 19.63 20.37 20.87 21.62 -7.68% 9.27% 18.90 23.66

BTCIM 3.47 3.59 3.66 3.72 3.78 3.84 3.85 3.97 -3.41% 3.41% 3.68 4.03

CANTE 1.29 1.31 1.31 1.32 1.33 1.33 1.35 1.37 -1.01% 2.02% 1.30 1.39

CCOLA 79.42 79.52 80.07 80.65 80.48 81.72 82.21 82.78 -1.41% 1.93% 78.25 81.70

CIMSA 43.51 44.11 44.47 44.84 45.07 45.12 45.20 45.28 -1.64% 0.80% 44.70 46.76

CVKMD 13.58 13.76 13.88 14.18 14.48 14.78 15.26 15.38 -2.97% 7.65% 14.18 15.83

CWENE 28.08 28.66 29.06 29.46 29.64 30.04 30.62 31.02 -2.72% 3.94% 29.24 33.54

DAPGM 7.21 7.51 7.65 7.8 7.95 8.02 8.08 8.09 -3.76% 3.55% 7.80 8.53

DOAS 158.80 160.40 161.80 163.2 163.40 163.26 164.25 164.37 -1.72% 0.64% 162.00 167.70

DOHOL 21.57 21.62 21.73 21.74 21.83 21.81 21.84 21.99 -0.57% 0.46% 21.22 22.08

DSTKF 2454.29 2485.91 2511.00 2605 2558.00 2652.00 2699.00 2793.00 -4.57% 3.61% 2,316.00 2,605.00

ECILC 67.14 67.55 68.50 69.45 70.40 71.35 72.21 73.07 -2.74% 3.98% 69.45 75.25

EFOR 18.97 19.11 19.71 20.3 20.41 21.01 21.71 22.31 -5.85% 6.96% 17.95 21.12

EKGYO 20.38 20.41 20.55 20.58 20.70 20.66 20.90 21.22 -0.85% 1.55% 19.79 22.48

ENERY 11.89 12.00 12.20 12.4 12.31 12.51 12.62 12.82 -3.23% 1.77% 10.74 12.42

ENJSA 112.03 112.96 113.17 114.3 114.93 114.62 115.60 116.07 -1.17% 1.14% 112.90 119.60

ENKAI 87.68 88.38 88.63 89.3 89.72 89.51 90.29 90.63 -1.03% 1.11% 87.85 91.65

EREGL 38.50 38.50 38.82 38.86 39.02 39.07 39.38 39.90 -0.93% 1.34% 38.02 40.36

ESEN 3.24 3.30 3.34 3.37 3.40 3.44 3.46 3.49 -1.98% 2.76% 3.37 3.55

EUPWR 66.50 68.70 70.35 72 72.55 72.19 74.20 76.40 -4.58% 3.06% 67.15 76.55

EUREN 3.65 3.73 3.77 3.81 3.85 3.88 3.89 3.90 -2.10% 2.10% 3.81 4.06

FENER 2.78 2.82 2.86 2.89 2.90 2.94 2.95 2.98 -2.31% 2.13% 2.87 2.99

FROTO 80.28 81.02 81.44 81.75 82.38 83.12 84.48 85.22 -0.90% 3.34% 79.50 84.85

GARAN 132.87 133.14 133.81 133.9 134.03 135.07 135.57 136.23 -0.57% 1.24% 131.80 137.80

GENIL 11.52 11.68 11.69 11.7 11.85 11.75 12.03 12.36 -0.21% 2.82% 11.25 12.75

GESAN 59.03 60.07 60.88 61.1 61.58 61.93 62.62 64.13 -1.69% 2.48% 58.55 64.80

GLRMK 168.57 168.81 169.49 170.8 172.43 171.64 174.67 175.15 -1.16% 2.26% 163.00 180.40

GRSEL 284.00 288.50 291.75 295 296.25 297.43 299.50 302.66 -2.20% 1.53% 293.00 305.75

GRTHO 225.23 229.99 232.62 234.7 232.27 241.73 242.20 248.77 -2.01% 3.20% 190.00 239.30

GSRAY 0.98 1.00 1.00 1.01 1.02 1.02 1.03 1.03 -1.32% 1.56% 1.00 1.04

GUBRF 463.15 464.75 471.75 478.75 484.25 481.43 486.41 489.48 -2.92% 1.60% 477.25 525.50

HALKB 45.75 46.41 46.86 47.08 47.45 48.11 49.15 49.81 -1.42% 4.39% 46.78 53.75

HEKTS 2.79 2.81 2.84 2.84 2.82 2.89 2.90 2.93 -1.14% 2.14% 2.76 3.07

IEYHO 226.47 227.23 228.37 229.5 229.13 230.27 231.03 232.17 -0.99% 0.67% 217.90 229.90

ISCTR 13.64 13.69 13.74 13.84 13.89 13.94 14.00 14.15 -1.07% 1.13% 13.01 14.75

BIST 100 ŞİRKETLERİ DESTEK/DİRENÇ TABLOSU

DESTEKLER DİRENÇLERREFERANS DEĞERLER

HİSSELER

ORTA NOKTA

DESTEĞİNE/DİRENCİNE UZAKLIK

SON 1 HAFTANIN 

DİP/ZİRVE NOKTASI



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Destek 3 Destek 2 Destek 1 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3
Orta

Desteğe Uzaklık

Orta

Dirence Uzaklık

Son 1 Haftanın En 

Düşüğü 

Son 1 Haftanın En 

Yükseği

ISMEN 34.60 34.72 34.72 34.96 35.20 35.44 35.56 35.92 -0.69% 1.72% 33.78 37.38

IZENR 6.42 6.61 6.70 6.8 6.89 6.98 7.02 7.17 -2.84% 3.30% 6.79 7.47

KCHOL 221.17 222.66 223.33 225.5 225.47 227.63 229.77 231.93 -1.26% 1.89% 217.60 232.50

KLRHO 53.60 56.00 57.25 58.5 59.65 60.90 62.10 63.30 -4.27% 6.15% 58.40 65.30

KRDMD 44.58 45.04 45.42 45.5 45.44 45.59 45.74 45.90 -1.01% 0.53% 44.54 48.44

KTLEV 33.88 33.88 33.88 33.88 33.88 38.15 46.33 48.81 0.00% 36.74% 31.14 45.18

KUYAS 68.71 70.53 71.29 72.7 71.77 73.74 73.93 75.17 -2.98% 1.70% 67.65 74.00

MAGEN 34.48 34.71 34.82 35.14 35.14 35.51 35.80 35.91 -1.22% 1.88% 33.16 38.12

MAVI 36.82 37.09 37.42 37.52 37.26 37.96 38.20 38.40 -1.14% 1.82% 35.52 37.82

MGROS 535.00 536.43 538.43 538.5 542.00 545.50 547.48 552.50 -0.38% 1.67% 522.00 551.50

MIATK 38.22 38.24 38.51 38.52 38.27 39.83 41.15 42.71 -0.74% 6.82% 34.60 40.26

MPARK 433.89 435.75 437.86 438.5 439.75 442.50 446.50 449.25 -0.63% 1.82% 420.50 447.50

OBAMS 5.34 5.37 5.41 5.41 5.43 5.52 5.63 5.72 -0.83% 4.07% 5.26 5.54

ODAS 6.94 7.07 7.14 7.21 7.27 7.32 7.34 7.36 -1.94% 1.80% 7.20 8.03

ODINE 703.50 703.50 703.50 703.5 703.50 985.71 1125.57 1389.57 0.00% 60.00% 703.50 1,071.00

OTKAR 301.08 306.67 310.08 313.5 315.67 319.08 319.43 319.82 -2.18% 1.89% 312.25 331.75

OYAKC 21.46 21.62 21.72 21.78 21.92 22.07 22.08 22.16 -0.73% 1.38% 21.76 22.76

PAHOL 1.25 1.28 1.30 1.32 1.33 1.33 1.33 1.33 -3.03% 0.43% 1.29 1.36

PASEU 84.35 84.35 84.35 84.35 84.35 93.25 118.16 133.36 0.00% 40.09% 84.35 139.40

PATEK 21.73 21.85 21.88 22.88 24.25 25.71 28.53 29.99 -4.51% 24.71% 19.47 27.08

PETKM 22.55 23.11 23.66 23.66 24.13 24.69 25.71 26.27 -2.34% 8.68% 22.64 26.80

PGSUS 151.80 153.20 156.36 156.6 155.90 160.70 164.80 167.22 -2.17% 5.24% 148.90 160.00

PSGYO 2.93 2.98 3.03 3.07 3.09 3.11 3.14 3.15 -2.82% 2.17% 3.02 3.24

QUAGR 2.58 2.78 2.92 3.05 3.12 3.06 3.15 3.23 -8.74% 3.28% 2.96 3.33

RALYH 262.17 266.20 267.00 270 266.33 270.21 274.17 278.33 -1.41% 1.54% 258.50 287.50

REEDR 5.11 5.19 5.24 5.28 5.32 5.37 5.45 5.47 -1.64% 3.28% 5.28 5.66

SAHOL 94.05 94.11 94.89 94.95 95.10 96.00 97.05 97.95 -0.89% 2.21% 93.00 98.40

SARKY 22.27 22.81 23.11 23.42 23.65 23.95 24.49 24.65 -2.62% 4.55% 23.34 26.88

SASA 2.69 2.70 2.82 2.94 2.89 3.01 3.08 3.20 -8.16% 4.76% 2.58 2.96

SISE 43.02 43.10 43.43 43.52 43.94 44.02 44.36 45.20 -0.97% 1.93% 41.74 48.28

SKBNK 6.38 6.39 6.43 6.48 6.48 6.57 6.67 6.76 -1.43% 2.88% 6.23 6.87

SOKM 58.87 59.63 59.69 60.4 60.77 61.53 62.67 63.43 -1.27% 3.75% 57.60 61.90

TAVHL 264.00 266.25 267.45 268.5 269.50 271.75 271.94 272.16 -0.84% 1.28% 267.25 281.00

TCELL 101.19 101.28 101.73 102.4 102.97 103.63 103.92 104.87 -1.10% 1.48% 97.85 105.40

THYAO 287.08 291.17 293.33 295.5 297.42 297.20 299.11 299.58 -1.47% 1.22% 295.25 306.75

TKFEN 212.70 213.54 213.77 216.3 217.03 216.86 219.57 222.83 -1.27% 1.51% 203.00 221.00

TOASO 279.75 280.17 280.66 284.25 288.33 288.79 292.42 292.64 -1.44% 2.87% 283.25 299.75

TRALT 50.59 51.22 51.73 52.25 52.47 52.26 52.45 52.48 -1.98% 0.38% 50.85 55.15

TRENJ 104.23 105.07 105.29 105.9 106.43 107.27 107.27 107.29 -0.79% 1.30% 105.00 113.00

TRMET 131.83 133.77 135.13 136.5 137.07 138.43 138.60 139.16 -2.00% 1.54% 135.70 144.70

TSKB 11.23 11.30 11.32 11.49 11.46 11.59 11.64 11.80 -1.62% 1.33% 11.10 11.72

TTKOM 55.27 55.39 56.33 57.4 58.47 58.85 59.53 60.19 -3.50% 3.72% 52.20 60.85

TUKAS 2.01 2.02 2.02 2.04 2.04 2.04 2.05 2.08 -1.12% 0.41% 2.01 2.13

TUPRS 405.36 407.25 411.50 415.75 416.00 420.25 424.75 429.00 -2.04% 2.16% 385.50 423.00

TURSG 6.18 6.18 6.18 6.19 6.18 6.25 6.31 6.34 -0.18% 1.94% 6.05 6.32

ULKER 92.40 92.42 92.48 93.2 93.57 93.67 94.28 95.37 -0.83% 1.16% 92.60 97.65

VAKBN 34.51 35.13 35.36 35.74 36.31 36.93 38.11 38.73 -1.72% 6.64% 33.38 38.08

VESTL 24.66 24.95 25.28 26.26 26.23 26.30 27.55 27.70 -5.00% 4.90% 24.92 28.40

YKBNK 36.33 36.56 36.60 36.64 36.61 36.91 36.93 37.21 -0.22% 0.78% 35.72 37.88

ZOREN 2.34 2.37 2.38 2.41 2.44 2.42 2.43 2.47 -1.52% 0.71% 2.35 2.55

BIST 100 ŞİRKETLERİ DESTEK/DİRENÇ TABLOSU

HİSSELER

DESTEKLER REFERANS DEĞERLER DİRENÇLER
ORTA NOKTA

DESTEĞİNE/DİRENCİNE UZAKLIK

SON 1 HAFTANIN 

DİP/ZİRVE NOKTASI



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gedik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Menkul Değerler A.Ş. - Yatırım Danışmanlığı Birimi

E-Posta : gyd@gedik.com

Adres : Altayçeşme Mahallesi Çamlı Sokak Pasco Plaza No :21 İç Kapı No :45  Kat: 10-11,12, 34843 Maltepe/İstanbul

Tel :(0216) 453 00 53

Yatırım Danışmanlığı Birimi

Onurcan Bal Müdür Yardımcısı onurcan.bal@gedik.com

Ceren TABAN Yönetmen ceren.taban@gedik.com

Yılmaz ALTUN Kıdemli Uzman yilmaz.altun@gedik.com

Mehmet Bilal Güney Uzman Yardımcısı mehmet.guney@gedik.com

YASAL UYARI

Burada yer alan bilgiler Gedik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır. Yatırım sinyal, bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında

değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi

çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan sinyal, yorum ve tavsiyeler, herhangi bir yatırım aracının alım satım önerisi ya da getiri vaadi olarak yorumlanmamalıdır. Bu görüşler mali

durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir ve sadece burada yer alan bilgilere ve sinyallere dayanarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar

doğurmayabilir. Burada yer alan sinyaller, fiyatlar, veriler ve bilgilerin tam ve doğru olduğu garanti edilemez; içerik, haber verilmeksizin değiştirilebilir. Tüm sinyal ve veriler, Gedik

Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan alınmıştır. Bu sinyal ve kaynakların kullanılması nedeni ile ortaya çıkabilecek hatalardan ve zararlardan

Gedik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu değildir.


