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Her hafta başında düzenli olarak yayınladığımız Haftalık
Bülten’lerde «Teknik Takibimizde Olan Hisseler»i
paylaşmaktayız. Bu kapsamda yapılan hisse seçiminde
teknik dinamikler baz alınmakta olup, belirtilen işlem
koşullarının gerçekleşmesi durumunda ilgili hisselerin
haftalık bazda BIST 100'e kıyasla haftalık getirilerinin
daha yüksek olacağı öngörülmektedir.

Teknik takibimizde olan hisseler için uygun alım
aralıkları, hedef fiyat ve zarar kes seviyeleri tamamen
teknik analiz dinamikleri göz önünde bulundurularak
belirlenmektedir. Piyasa koşullarındaki genel
değişimlerin bu hisseleri de BETA'ları oranınca
etkilemesi beklenebilir.

Bu Teknik Analiz Bülteni’nde, bu hafta için hazırladığımız
Haftalık Bülten’de yer alan hisselere ilişkin yapılan
teknik analizler yer almaktadır.
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Alım 
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Direnç 

(Hedef)

KV En Güçlü 

Destek 

(Zarar Kes)

EREGL 22,62 1,21 22,2 - 22,72 23,66 21,84

MGROS 492,50 0,99 484 - 495 512,00 475,00

SELEC 65,75 0,72 64,4 - 66,1 68,60 63,45

TABGD 173,00 0,77 170 - 173,6 179,10 167,50



Son haftalarda kabaca 9.200 – 9.500 bölgesi arasında sıkışma alanı

içerisinde hareket eden ve yön arayışının etkili olduğu BIST100

Endeksi’nde geçen haftanın ikinci yarısında 9.500 bölgesi test edilse de

sıkışma alanının üst bandına denk gelen bu bölgenin aşılmadığı takip

edildi. BIST100 Endeksi geçen haftayı %1,24 oranında sınırlı bir

yükselişle 9.433 puandan tamamladı. Endekste yukarı yönlü

denemelerde 9.500 seviyesi ilk güçlü direnç noktası olup, 9.500

üzerinde tutunma sağlanabilirse yükseliş eğiliminin devam edebileceği

endekste 9.550 – 9.590 bölgesi ile 200 günlük üssel ortalama (9.639)

kısa vadeli güçlü direnç konumunda bulunmaktadır. 200 günlük

ortalama üzerindeki kapanışlarda 100 günlük üssel ortalama (9.730)

önemli bir direnç olarak izlenecek olup, 200 ve 100 günlük kritik

öneme sahip bu ortalamalar üzerindeki kapanışlarda yeniden 10.000

bölgesi test edilebilir. Endekste dalgalı seyirle birlikte yeniden

satışların gözlenmesi ve 9.400 altına sarkılması halinde ise 9.360 –

9.300 - 9.245 ve 9.200 seviyeleri destek olarak izlenecektir. Önemli bir

ara destek konumunda bulunan ve son haftalardaki sıkışma alanının

alt bandına denk gelen 9.200 altındaki kapanışlarda satış baskısı artış

kaydedebileceği endekste 9.120 – 9.050 ve 9.000 seviyelerine doğru

geri çekilmeler gündeme gelebilir. Psikolojik öneme sahip 9.000 puan

da kırılacak ve altında günlük kapanışlar yaşanacak olursa yeni dip

arayışıyla birlikte 8.872 - 8.685 ve 8.566 doğru kademeli geri

çekilmeler gündeme gelebilir.
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BIST-100 Teknik Görünüm BIST-100 Günlük Grafik
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✓ EREGL pay senedinde, kısa vadeli düşüş trendi ve %23,6 Fib.
direnci kırıldıktan sonra yükselişin güç kazandığı izlendi.
Haftanın son işlem günü hacimli alımlar ile 500 gho işlem gören
hissede kısa vadeli göstergeler alım bölgelerine girdiği ve
pozitif eğilimde olduğu görülüyor. Hissede yeni haftada 500
gho desteği üstünde yükselişin devam etmesini bekliyoruz.

✓ MGROS pay senedi, hafta içerisinde 200 gho kadar yükseliş
sergilese de bölgeden satışlarla karşılaştığı izlendi. Sıkışma
alanı içerisinde hareket eden hissede, son günlerde gelen
tepki alımlarını olumlu buluyoruz. Kısa vadeli göstergelerin
alım bölgelerinde hafif pozitif eğilimde olduğu hissede yeni
haftada 200 gho yukarı yönde kırılması ile alımların güç
kazanacağını bekliyoruz.

Haftalık Teknik Öneriler Haftalık Teknik Öneriler

Alım Aralığı 

(TL)

Satış Hedefi 

(TL)

Zarar Kes 

Seviyesi (TL)

Potansiyel 

Getiri
Olası Zarar

22,2 - 22,72 23,66 21,84 5,34% -2,76%

Ereğli Demir Çelik (EREGL)

Teknik Öneri Detay Muhtemel Kâr - Zarar

Alım Aralığı 

(TL)

Satış Hedefi 

(TL)

Zarar Kes 

Seviyesi (TL)

Potansiyel 

Getiri
Olası Zarar

484 - 495 512,00 475,00 4,60% -2,96%

Migros Ticaret (MGROS)

Teknik Öneri Detay Muhtemel Kâr - Zarar
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✓ SELEC pay senedi, haftanın son işlem günü hacimli alımlar ile
zirveden başlayan düşüş trendi ve 50 günlük hareketli ortalama
üstünde kapanış gerçekleştirdi. Sıkışma alanı üstüne atan hissede
RSI kendi ortalaması üstünde ve alım bölgesine girerek pozitif
görünüm sergilemeye başladı. Yeni haftada hissenin yükseliş
eğilimine devam etmesini beklemekteyiz.

✓ Geçen hafta öneri listemizde olan ve hedef fiyatına ulaşan hisseyi
yeni haftada da listemizde tutmaya devam ediyoruz. Sıkışma
alanının hacim artışı ile kırılmasını ve kısa vadeli göstergelerin
yanında orta vadeli gösterge olan MACD’nin alım bölgesine
girmesini olumlu olarak değerlendiriyoruz. Yeni haftada hissede
yükseliş eğiliminin devam etmesini beklemekteyiz.
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Alım Aralığı 

(TL)

Satış Hedefi 

(TL)

Zarar Kes 

Seviyesi (TL)

Potansiyel 

Getiri
Olası Zarar

64,4 - 66,1 68,60 63,45 5,13% -2,76%

Selçuk Ecza Deposu (SELEC)

Teknik Öneri Detay Muhtemel Kâr - Zarar

Alım Aralığı 

(TL)

Satış Hedefi 

(TL)

Zarar Kes 

Seviyesi (TL)

Potansiyel 

Getiri
Olası Zarar

170 - 173,6 179,10 167,50 4,25% -2,50%

TAB Gıda (TABGD)

Teknik Öneri Detay Muhtemel Kâr - Zarar
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Gedik Yatırım Menkul Değerler A.Ş.
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Mesut KURT Müdür mesut.kurt@gedik.com

Eda KARADAĞ Müdür Yardımcısı eda.karadag@gedik.com

Onurcan BAL Müdür Yardımcısı onurcan.bal@gedik.com

Betül GEDİK Yönetmen betul.gedik@gedik.com

Ceren TABAN Yönetmen ceren.taban@gedik.com

Yılmaz ALTUN Yatırım Danışmanı yilmaz.altun@gedik.com

Elif KAYA Uzman elif.kaya@gedik.com
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Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı
kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı
sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine
dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.
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